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主日感恩祭主日感恩祭主日感恩祭主日感恩祭 
鍾寬仁神父(鍾寬仁神父(鍾寬仁神父(鍾寬仁神父(Fr. Clarence Jones)Fr. Clarence Jones)Fr. Clarence Jones)Fr. Clarence Jones)    

時間：中午十二時正(Noon) 

地點：Our Lady of Mt. Virgin Church 
            1531 Bradner Pl. S. 
            Seattle, WA 98144             
電話 :  (206) 323-8276 

網頁 : http://www.seattlechinesecatholic.org                       電郵：info@seattlechinesecatholic.org 

恭 賀 新 禧    

一元伊始，萬象更新。為慶祝壬辰龍年，本團體於一月廿九

日（星期日）邀請西雅圖教區夏爾庭總主教蒞臨本堂舉行農

曆新春祈福彌撒。彌撒後由駐西雅圖台北經濟文化辦事處彭

慎副處長主持敬天祭祖典禮。典禮後衆嘉賓及教友們於聯誼

廳參與新春聯歡，分享午餐及賀年美食，並欣賞本團體的兒

童和少年預備的豐富節目，包括鋼琴演奏、武當太極劍及舞

蹈表演。學生們更從總主教手中獲得紅包，場面溫馨熱鬧，

樂也融融。本團體理事會謹祝大家龍馬精神、萬事如意，身

體健康，主寵日隆。 

「尋、問」聚會「尋、問」聚會「尋、問」聚會「尋、問」聚會                (粵語)(粵語)(粵語)(粵語)    

目的:目的:目的:目的:    提供一個開放提供一個開放提供一個開放提供一個開放、、、、無壓力的平台予非教友尋問無壓力的平台予非教友尋問無壓力的平台予非教友尋問無壓力的平台予非教友尋問、、、、探探探探

討天主教信仰討天主教信仰討天主教信仰討天主教信仰。。。。適合想挑戰人生之謎適合想挑戰人生之謎適合想挑戰人生之謎適合想挑戰人生之謎，，，，對信仰有對信仰有對信仰有對信仰有興興興興趣或趣或趣或趣或

問題的朋友問題的朋友問題的朋友問題的朋友。。。。    

 

    形式:形式:形式:形式:    訊息訊息訊息訊息、、、、討論討論討論討論、、、、分享分享分享分享、、、、Q&A   

    

    時時時時間間間間: : : : 1:30pm – 2:30pm      

 地點地點地點地點: : : : OLMV 教室                                                  教室                                                  教室                                                  教室                                                   

    

    聯絡聯絡聯絡聯絡: 袁: 袁: 袁: 袁銘成銘成銘成銘成執事執事執事執事、、、、Tammy Yuen 

題目題目題目題目 日期日期日期日期 

人生的渴求人生的渴求人生的渴求人生的渴求 2/12/2012 

神存在嗎神存在嗎神存在嗎神存在嗎？ /  ？ /  ？ /  ？ /  人神的相遇人神的相遇人神的相遇人神的相遇 2/26/2012 

天主啟示的宗教天主啟示的宗教天主啟示的宗教天主啟示的宗教 3/11/2012 

信仰 信仰 信仰 信仰 --------    回應上主的召叫回應上主的召叫回應上主的召叫回應上主的召叫 3/25/2012 

耶穌是誰耶穌是誰耶穌是誰耶穌是誰？？？？ 4/15/2012 
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  到賭場去享美食也不是第一次了！曾隨著旅行團去，

移民後也會拿著折價券去，說穿了就是為吃。我走進

賭場，主一直容忍著，祂給我自由，默默看著我。 

 

 從小愛吃海鮮，母親烹煮的菜餚三不五時總少不了

它。舉家移民到華州後，當地的大肉蟹，味鮮肉美，更

奪得我的傾愛。當車行經高速路，一處高高聳立的廣告

看板，大字寫著「XX 賭場，星期五海鮮『包肥』，吃飽

為止」，我又動心了。那天晚上孩子都有活動，看來機

不可失，我和外子高興的赴宴。我的目標，自然是那肥

美的肉蟹！偏偏我們這桌的服務生，臉色不大爽快，老

不過來拿走桌上堆積的殘殼垃圾，慢吞吞的她終於走過

來！我還沒來得及說謝，她丟下一

句：「你們這些傢伙真能吃呀！」奇

怪，我們能吃犯着她了嗎？不吃來這

做什麼？心情很不爽，吃這點算多

嗎！竟被調侃一番，不是滋味。心裡想

著，算了，奉主之名，不跟她計較。其

實，是主不跟我計較吧！祂一直默默

注視著我。隔一陣子，我的「蟹癮」又

犯了，刻意不去想那次被調侃的事，其

實心裡並未忘記。當晚食客爆滿，在等

待入座時，心想閒著也是閒著，就試試手氣吧！放張五

塊錢在吃角老虎，還沒搞清怎麼回事，聽到機器一陣響

聲，贏了！算算，今晚居然買一送一！秋高氣爽，蟹肉

飄香，那位臉長長的服務生，又在隔壁區服務，眼不見

為淨。放眼望去，四下無熟人，可以好好享受一番！然

而在我們邊吃邊聊，往前望的同時，總覺得在右前方兩

桌，有雙眼睛在冷冷的看著我，我不以為意，心想那位

中年婦女大概是無聊隨便望望。外子去上洗手間時，我

正打算稍後去取塗著香濃巧克力，令人垂涎欲滴的甜

點，那位中年婦女跟同桌三位不知說了什麼，他們同時

轉身往我們桌上看，目光落在已堆成小山的蟹殼，肉骨

上，竟然同時放聲大笑，笑得放肆，笑得我心痛，根據

以往社會經驗，我臉上也回應著笑容，心想「有什麼好

笑的，沒見過嗎？」其中一位老先生見我不搭腔，打了

個圓場問道：「妳愛吃龍蝦嗎？」奇怪，哪來的龍蝦？

我應聲回答，「我愛螃蟹！」他終於轉過身繼續和同桌

朋友聊起來。我注意到左右兩桌的客人，他們的垃圾堆

得比我們高，為什麼不去笑他們？難道是.......管教下來

了嗎？一直以來，我總在人群中維持良好形象，看似擁

有崇高道德觀，希望能被人尊重，然而在人群後面，我

偷偷地做著什麼？真符合外表嗎？他們這一笑，把我擊

敗了！很痛，刺痛！外子回來，我將剛才的情節向他陳

述，率直樂觀的他只淡淡地說，「開開玩笑，何必在意！」

然而這連接兩次的不愉快，我知道它不是偶然，也絕非

「開玩笑」而已。 

 

 想到經上曾提到莠子與麥子的比喻：家主說，

「...讓兩樣一起長到收割的時候好了；在收割時，我要

對收割的人說：你們先收集莠子，把莠子捆成捆，好

燃燒，把麥子卻收入我的倉庫裏。」（瑪

13 ： 30）而我將是什麼？記得多年前在台

灣時，常參加疏效平弟兄的講習會，他曾

提過有次和公司同事一塊兒到賭城出差，

晚上大夥兒都打算到賭場「輕鬆一下」，

而他就是不去那樣的場所，當時的決定實

在跟團體顯得格格不入，然而大家對他的

信仰，以行為展現「天主教友」的身份，

均留下深刻印象。我呢？不但一去再去，

還跟著我那尚無信仰生活的先生，主很想

點醒我，而那頭的惡者，也想贏得我。誠如聖保祿宗

徒所說：「因此，我願意行的善，我不去行；而我所

不願意的惡，我卻去作。」（羅 7 ： 19）愛吃蟹肉無

可厚非，天主所造，本該為人享用，只是我去錯了地

方。那是罪惡的沃野，朝不見日頭，夕不見月光，烏

煙瘴氣的場所。多少人在那兒蕩盡家財，血本無歸，

甚或妻離子散，而我為了口腹之欲，已到飢不擇場所

的地步。特別是帶著我那尚無信仰生活的外子，我一

直希望以行為來影響他，卻又牽著他往泥沼裡去，這

不好笑嗎？要得到怎樣的教訓才能醒過來！是的，我

主，我認錯了，我沒有做好為人妻，一個教友該有的

本分，竟讓肚腹掌控行為，還去賭，下次又會如何？

該有的價值觀在那裡？主已忍受我很久了！遲鈍愚頑

如我，該覺醒吧！ 

 

 這段被管教的經歷可謂慘痛，實不堪對外人道

也，本應將它收在心中一角，僅僅主知，我知即可；

@馮秉蘭 
我的貪吃「病」 
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汪中璋主教座談會（四）汪中璋主教座談會（四）汪中璋主教座談會（四）汪中璋主教座談會（四）    
編輯室：汪中璋主教於去年六月探訪本團體，並舉行座談會。得到主教的同意，我們把座談會的内容整理好，於

本刊連載。特別感謝葉菶和劉東珮把座談會錄音作筆錄。 

 

問：主教，我想請問如果我們到了聖公會的彌撒，我們天主教徒可不可以領他們的祝聖麵

餅？ 

答：不應該。聽他們的道理沒問題，但不領他們的祝聖麵餅。 

 

問：若他們與我們合併那有甚麼不同？ 

答：那就要重新祝聖，因我們不知他們的聖事是否有效，一般是無效的，但有些人的可能有

效，卻是可有可無。所以我們再祝聖一次保險他有效。 

 

問：那這些聖公會神父結過婚怎辦？ 

答：我們在舊金山就有一位，結過婚的。前舊金山主教 Levada 考慮了九年，最後還是聖了他，重新聖一次。經濟

方面是個困難，因他要養家。後來我們想辦法，因為他那時在教書，我們安排他到天主教學校教書。同樣的薪津，

這樣就馬馬虎虎了。Oakland 也有，那個神父不在乎這方面，他自己有辦法。但也有很多其他問題，例如不少神

父反對，他可結婚我卻不能。還有那些已經結婚的為何不能回來？我的回答是：我們都守了所發的誓願。你結婚

時發了誓，他祝聖時也發了誓。你離開崗位等於背叛誓言，所以最後還是聖了。現在也退休了，實在話工作也不

容易，顧家又要顧堂壓力很大。 

 

[袁執事補充：我們西雅圖教區前年也有一位從基督教來的結了婚的聖了神父，但這通常是非常特別的，主教批准

的。] 

答：是，實際上是要羅馬批准的。通常主教申請意思就差不多了，一個個來通常沒問題，但若一個堂區過來就麻

煩了，問題很多並不簡單。 

 

問：請問主教，我們的教宗對中國的愛國會態度為何？ 

答：這問題很難說。他很注重很關心，教會裡面意見也很多，有人認為該包容有人則否。現任的兩位傳信部長與

秘書長都是中國專家。傳信部部長以前在香港做過中國研究所教宗的代表，很關心中國。秘書長則是中國籍的慈

幼會韓大輝總主教，表示他對中國非常關心。他們兩位意見雖相同，卻也不知中國問題如何處理會更好。怎麼做

都很困難。兩位都認為不該包容愛國會，但立刻決裂等於不留談判後路，所以很困難，有點像自家人鬧意見。他

們問我，我說無論如何不要決裂。決裂後問題就大了，家務事如夫妻間、子女間都會有問題，我的意見是無論如

何不要裂決，如此一來總有個談話的機會。雙方都懂得對方的思想、意見、與立足點，這是很要緊的。不要認為

無所謂，有所謂的。現在我們還沒決定要如何處理，我們還在討論之中。 

 

為見證祂是又真又活，無所不在，祂是忠信、嚴厲、

又慈悲的救主，特以此文為記。誠如經上說，「我

兒，不要輕視上主的懲戒，也不要厭惡他的譴責，因

為上主譴責他所愛的，有如父親譴責他的愛子」（箴

3 ： 11-12）。每當認罪悔改後，傾瀉而下的救恩，總

是豐豐滿滿，甘甜如蜜。日前，曾因疑似牙痛就診，

當天竟突發性腦神經抽痛如錐刺骨，令我淚流滿面，

醫生診斷是三叉神經痛。蒙主保守，僅發作過那一

次。感謝祂的憐憫醫治。由於那次突發事件，更讓我

體會出生命的無常，隨時都要做好準備。主再次提醒

我，「不要思念地上的事，但要思念天上的事」，度

恬淡且清心寡欲的生活。凡主愛的必管教！我俯伏稱

謝，感謝主在我未迷失前，及時敲醒我的心靈。 



堂區是我家，攜手建設它。堂區是我家，攜手建設它。堂區是我家，攜手建設它。堂區是我家，攜手建設它。 
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Sccc 

西雅圖天主教華人團體 
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 (206) 323-8276 

    §§§§            堂堂堂堂        區區區區        報報報報        告告告告            

 

        祈禱園地祈禱園地祈禱園地祈禱園地    
    

＊ 曾為 SCCC 奉獻良多的吉朝芳蒙

席、黃國維神父、劉振修女、唐

凱琳修女、和 Walter Wong 弟

兄。 

＊請為蘭培生弟兄及 Annie Tam 姐

妹的靈魂祈禱，求主耶穌帶著他們到天國裹去，

在天父的國度永享平安與喜樂。 

＊ 為康復中的李教山弟兄祈禱，願主保守他們，使

他早日完全康復。 

＊ 為不良於行的俞王梅枝姐妹、袁謝瑞英姐妹祈

禱，求天主減輕她們的病痛，並賜予信心靈上的

平安。 

＊ 為癌症病人祈禱，特別為 Jonathan Ko 祈求天主

的治癒。 

＊ 請為黃曉秋姐妹的父親黃國新伯伯的健康以及所

需要的照顧祈禱。 

1) 今年聖灰瞻禮日是 2 月 22 日（星期三）﹐本堂

彌撒時間為早上 10 時。美國教區規定每年聖灰

瞻禮日應守大小齋﹐而在四旬期內每個星期五

應守小齋。守大齋的規定適用於 14-60 歲的人

士。另外，教會希望教友在四旬期內作特別的

善工及自行選擇克己方式，並忠誠地去實踐，

如拜苦路，朝拜聖體或捐款濟貧等。因此，本

團體將於四旬期內每主日彌撒後拜苦路，請大

家踴躍參與。 

2) 四旬期避靜活動將於 3 月 3 日 (星期六) 舉行。

我們邀請到新澤西州的趙必成神父來帶領此次

的避靜，主題是「心靈的黑夜」，粵語講道。

時間從上午 9 時 30 分到下午 4 時 30 分，地點

在教堂一樓教室。報名費每人 15 元，包含午

餐。請大家踴躍參加。請向姚克雄(206-228-

2334)或郭雋然弟兄(425-590-9284)報名。3 日 4

日主日彌撒將由趙神父主祭，彌撒前 1 小時趙

神父可為教友們舉行和好聖事。 

 

  家庭玫瑰經聚會                                

      聖伯爾納德，這位純樸的法國露德鄉間女

孩，為聖母所揀選，向世界宣告聖母允准的「無

染原罪」信理。 她不僅把天國確認的信條向世人

報曉，也親身實踐聖母對孩子們所要求的：度聖

善的生活 － 愛、祈禱和補贖。        

 

 二月份家庭玫瑰經聚會，將於 2 月 11 日星

期六露德聖母瞻禮日當天 ，下午 2 點，在黃明弟

兄家中舉行。我們誠邀各位踴躍參加與聖母共聚

祈禱。  (路線圖請到壁報板索取)。     

善會善會善會善會     聚會時間聚會時間聚會時間聚會時間                                          聯絡人聯絡人聯絡人聯絡人        

聖母軍    Sun 10:15am           林金堂 

粵語RCIA        1st & 3rd Sun aft. Mass     Tammy 

國語RCIA     Sun 10:30-11:30am       Eric Yau 

國語信仰小團體 2nd Sun after Mass       李教山 

聖詠團    2nd & 4thFri 8:00pm     Dominic Lau 

SCCC 善會組織善會組織善會組織善會組織    


